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Response Rate bei
metastasierten Tumoren

• Im Schnitt sprechen nur 30% der Tumoren 
auf das leitliniengerechte Chemotherapie-
Schema an

Weissman DE and von Gunten CF. Fast Facts and Concepts #99. 
Chemotherapy: response and survival data. October 2003.



Liquid Biopsy

• Die Messung zirkulierender Tumorzellen 
(CTC‘s) ist sensitiver und unkomplizierter als 
bildgebende Verfahren:
o Rezidiverkennung
o Tumorreste nach Behandlung
oNachweis von Resistenzen während der 

Behandlung
• Wird überwiegend nicht eingesetzt
• Quelle: Krebsinformationsdienst





Zirkulierende Tumorzellen

• Werden noch Monate oder Jahre nach einer 
Operation oder Therapie im Blut gefunden



Journal of Cancer Therapy, 2013, 4, 597-
605



Ergebnis der adjuvanten  
Chemotherapie 

Steigende
Zellzahlen 
korrelieren 
hochsignifik
ant mit einer 
ungünstige
n Prognose



Maintrac-Test - Methode

• Mikroskopische Methode zur Bestimmung 
von CTC‘s 



Markierung mit Antikörper



Typische vitale EpCAM-positive Zelle 





Therapiekontrolle

FiebertherapieFiebertherapie



Lokales Mammakarzinom nach OP, 
øCTx, øRTx, ø Antihormontherapie

21 Infusionen 
mit 18g 
Amygdalin, 15g 
Vitamin C, TMX, 
DMSO

21 Infusionen 
mit 18g 
Amygdalin, 15g 
Vitamin C, TMX, 
DMSO



Lokales Mammakarzinom, OP; nur RTx

18g Amygdalin, 
15g Vitamin C, 
TMX, DMSO

18g Amygdalin, 
15g Vitamin C, 
TMX, DMSO

VisualisierungVisualisierung
18g Amygdalin, 
15g Vitamin C, 
TMX, DMSO

18g Amygdalin, 
15g Vitamin C, 
TMX, DMSO



Lokales Mammakarzinom, OP, nur RTx

10 Infusionen Vitamin C 
30g
10 Infusionen Vitamin C 
30g

KnochenmetastasenKnochenmetastasen



Maintrac Test: CTC Bestimmung- 
Beurteilung

Kosten 208€

Contra
• Bei schnell wachsenden 

Tumoren manchmal CTC 
Abfall!

• Kann nicht sicher Rezidive 
entdecken

Pro
• Zur Überprüfung einer 

Therapie
• Kontrolle Langzeitverlauf



Maintrac Wirkstofftestung bei MM



Malignes Melanom
10x 18g Amygdalin + 
1500mg DCA, Curcuma-
GE

10x 18g Amygdalin + 
1500mg DCA, Curcuma-
GE

10x 15g 
Vitamin C 
10x 15g 
Vitamin C 

10x 500mg 
Curcumin
10x 500mg 
Curcumin



Prostatakarzinom: 
PSA Erhöhung nach OP

FiebertherapieFiebertherapie



Maintrac Test: Wirkstofftestung

Kosten € 300

Contra
• Hohe Kosten (Wirkstoffe, 

Rezeptoren etc.)
• Begrenzte 

Untersuchungsmöglichkeit 
der Zellen

Pro
• Gezielte Therapie



Biologische Wirkstoffe

•Amygdalin
•Curcumin (turmeric)
•Vitamin C
•Dichloroacetate
•Artesunate
•DMSO
•Misteltherapie
•Organotherapy
•Active Fever Therapy

•Hyperthermia
•Genestein
•Quercetin
•Indol-3-Carbinole
•EGCG
•Agaricus
•Graviola
•LDN 
•Metformin usw.



RGCC Test - Methode

• Durchfluss-Zytometrie
• Negativ-Selektion





Befund



Biologische Therapie bei 
fortgeschrittenen Tumoren

• Hohe Behandlungsfrequenz
• Meistens zu langsamer Wirkeintritt
• Häufige Therapieversager



Therapie notwendig

• Die schneller wirkt
• Ohne zu viele Nebenwirkungen
• An die mit biologischen Wirkstoffen 

kombiniert werden kann

 IPT! 



IPT

• Tumorzellen enthalten 
• Etwa 6x mehr Insulinrezeptoren an der 

Oberfläche
• Bis zu 20x höhere Nährstoffaufnahme als 

normale Zellen
• Etwa 10x IGF-Rezeptoren
• Zellen teilen sich



Die Idee ist

• Den Tumor mit IPT zu verkleineren
• Und den Erfolg mit Biologischer Therapie 

halten



Mrs. Petra T., geb.1958

• Pankreaskarzinom mit Lebermetastasen (Mai 
2015)

• Lehnt konventionelle Therapie ab
• Ab Sept /15 Behandlung in meiner Praxis



Biologische Therapie

Offensichtlich ohne EffektOffensichtlich ohne Effekt



Idee: Curcumin mit IPT zu kombinieren

1. 30min 500mg Curcumin
2. BZ messen
3. Insulin
4. 150mg 5-FU, 2,5mg Mitomycin als Bolus
5. Weiter mit Curcumin



Nach 1 IPT 150mg 5-FU, 2,5mg Mitomycin, 500mg Curcumin 

 



Nach 5 IPTs



Nach 7 IPTs 



NMRI
Sowohl die 
Raumforderung im 
Pankreas als auch die 
Metastasen in der Leber 
deutlich 
größenrückläufig

Sowohl die 
Raumforderung im 
Pankreas als auch die 
Metastasen in der Leber 
deutlich 
größenrückläufig



Nach Pause und einer weiteren IPT



RGCC Test



Nach 4 weiteren IPT’s 
with 200mg Gemcitabine, 2,5mg Mitomycine, 500mg Curcumin 



Nach Aussetzen der Therapie



4 weitere IPT’s
with Docetaxel 10mg, 2,5mg Mitomycin and Vitamin C 50g



Tumormarkerverlauf



Peter R., geb. 1949

• Ossär metastasiertes Prostatakarzinom
• 2010: Prostatektomie PSA 18=>0
• Dann Anstieg PSA
• 2011: RTx 
• Ab 6/2014 wieder PSA Anstieg
• 4/2014 Knochenmetastasen (Rippen, Becken)



RGCC Test



Peter R., geb. 1949 - Behandlung

• 10x IPT mit Curcumin, Paclitaxel, Carboplatin
• 20x 18g Amygdalin + DCA 1500mg
• Oral als Dauertherapie: 
• Curcuflex 1-0-1, Quercetin 1-0-1, Indol-3-

Carbinole 1-0-0, Genestein: 2-0-0, Tigovit 
1-1-0, Celebrex 100mg 1-0-0, Megazyme 
forte 2x/ Tag, B17 Kapseln 1x3



PSA-Verlauf
Curcumin + IPT
Amygdalin + DCA
Curcumin + IPT
Amygdalin + DCA



RGCC Test: Wirkstofftestung

Kosten € 1500-2000

Contra
• Umständliche Aufbereitung 

der Laborergebnisse
• Z.T. nicht relevante 

Substanzen
• Noch zu wenig Reaktion auf 

konkrete Anfragen

Pro
• Gezielte Therapie
• Relativ kostengünstig
• Vielfältige 

Untersuchungsmöglichkeiten



FAZIT

Für die gezielte Behandlung von 
Krebspatienten ist die Messung von 
zirkulierenden Tumorzellen und die 
Wirkstofftestung unverzichtbar
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